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Febrero 1996 Psicdloga
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Estudios de Especializacién:

CENTRO MEDICO PSICOANALITICO - CE.ME.PSI. Montevideo, Uruguay
2004 Especializacion Tedrica en la Comprension Psicoanalitica del Enfermar
2007 Psicoterapeuta Psicoanalitico Especializado en Pacientes con Trastornos Organicos

FEDERACION URUGUAYA DE PSICOTERAPIA — FUPSI Montevideo, Uruguay
2009 Psicoterapeuta Uruguayo

FEDERACION LATINOAMERICANA DE PSICOTERAPIA — FLAPSI
2009 Psicoterapeuta

EJERCICIO PROFESIONAL:

1996-1997 POLICLINICA DE LOS LEONES DE SHANGRILA Canelones, Uruguay
Psicéloga

HOSPITAL DE CLINICAS — CATEDRA DE PSICOLOGIA MEDICA Montevideo, Uruguay
1996-1999 Psico6loga de Sala Ginecologia
1997-1999 Psicéloga de Policlinica de la Unidad de Enfermedades de Transmisién Sexual

HOSPITAL PASTEUR — CATEDRA DE PSICOLOGIA MEDICA Montevideo,Uruguay
2000-2001 Psico6loga de Salas, a demanda de consultas

SERVICIO DE CIRUGIA CARDIACA GEVE — CASA DE GALICIA Montevideo,Uruguay
1996-2003 Psico6loga del Programa de Trasplante Cardiaco

CENTRO DE INVESTIGACION CARDIOVASCULAR URUGUAYO - CICU

CASA DE GALICIA Montevideo,Uruguay
2004-Actual Psico6loga del Programa de Trasplante Cardiaco

Psicéloga del Servicio de Cirugia Cardiaca

EXPERIENCIA ACADEMICA

Ensefianza:

CENTRO MEDICO PSICOANALITICO - CE.ME.PSI.

Asignaturas: Aportes Fundamentales al Psicoanalisis en la Obra de M. Klein

Psiquiatria

Especializacion Teodrica en la Comprension Psicoanalitica del Enfermar — Clinica de Nifios
Cargo: Docente Adjunto-Asistente

FACULTAD DE ENFERMERIA — UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
Curso: Programa de Evaluacion Permanente para Graduados.

Atencién a Usuarios con Afecciones Cardiovasculares en Situacién Critica
“Aspectos Psicologicos del Paciente Cardiovascular Critico y la Familia”
Docente honorario
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Investigacién: ) ) ’ ]
HOSPITAL DE CLINICAS- CATEDRA DE PSICOLOGIA MEDICA.

1997-1999 Policlinica de la Unidad de Enfermedades de Transmision Sexual
Area de Trabajo: Investigacion sobre prevalencia de trastornos sexuales y calidad de vida en
pacientes de medicina
Area Especifica: Pacientes con afecciones uroldgicas y médicas
CENTRO MEDICO PSICOANALITICO - CEMEPSI
Area de Trabajo Técnica Entrevistas Diagnésticas y Devolucién - EDD
Area de Especifica: Pacientes con Trastornos Organicos
PUBLICACIONES CIENTIFICAS

Itzaina M.L. Oribe M.J.

Evaluacion, seguimiento e intervenciones terapéuticas en pacientes adultos candidatos aingresar en un programa
de trasplante cardiaco.

Publicado en el libro del 1* Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. Trabajos Libres. Montevideo, 2 de octubre de 1998.
ISBN 9974-39-176-8.P4g. 135

Publicado en la Revista Uruguaya de Cardiologia Volumen 14 N°1. Junio 1999.

Barrios F. Ballerio M Emanuelli A. Gomez O lItzaina ML Potzzi M. y Serventte L.

Aspectos Psicosociales de la Unidad Universitaria de Enfermedades de Transmision Sexual (UUDET) -

Hospital de Clinicas.

Publicado en el libro del 1 Congreso Uruguayo de Psicologia Médica Trabajos Libres.

Montevideo 3 de octubre de 1998. ISBN 9974-39-176-8 .Pag. 294. .

Barrios F. Ballerio M. Emanuelli A. Gomez O. Itzaina M.L Potzzi M. Servente L. Hospital de Clinicas

Prevalencia de trastornos sexuales y calidad de vida en pacientes hombres internados en Medicina y Urologia.
Publicado en el libro del 1% Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. Trabajos Libres. Montevideo, 3 de octubre de 1998.
ISBN 9974-39-176-8. Pag. 296

Itzaina M.L. Oribe M.J.

Aspectos psicoldgicos del paciente critico y su familia

Publicado en: Medicina Intensiva Cardiovascular. Artucio, H. Rieppi, G.
Cap. 5. 22 Edicién 2003.

ltzaina, M.L. Tato G.

Comprension Psicolégica del paciente critico y su familia.
Publicado en: Medicina Intensiva Cardiovascular, Artucio, H. Rieppi G.
Cap.9 32 Edicién 2010

MIEMBRO SOCIEDADES CIENTIFICAS

CEMEPSI - Asociacion Civil

FUPSI - Federacion Uruguaya de Psicoterapia

FLAPSI - Federacion Latinoamericana de Psicoterapia

IOCIM - Organizacion Internacional para la Capacitacion e Investigacion Médica

PARTICIPACION EN CONGRESOS, JORNADAS Y CURSOS

Primer Encuentro del Mercosur en Psicologia Médica y Psicosomatica.

Organizada por la Catedra de Psicologia Médica de la Facultad de Medicina. Montevideo

Cuartas Jornadas Argentinas y Primeras Jornadas Rioplatenses sobre Aspectos Psicosociales en Dialisis
y Trasplante de Organos.

Organizada por la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires

Jornadas Cientificas del Instituto Nacional de Cirugia Cardiaca

Montevideo

I Congreso Uruguayo de Psicologia Médica

Organizado por la Catedra de Psicologia Médica de la Facultad de Medicina y la Sociedad Uruguaya de
Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Montevideo.

Jornada de Intercambio Sobre Uso Indebido y Abuso de Drogas

Organizado por la Presidencia de la Republica, Junta Nacional de Droga y la Coordinadora de Psicdlogos del
Uruguay. Montevideo.

Primer Congreso de Psicoanalisis.

Los duelos y sus destinos. Depresiones

Organizado por la Asociacién Psicoanalitica del Uruguay.

Il Congreso Uruguayo de Psicologia Médicay Medicina Psicosocial. 1ler. Reuniéon Latinoamericana de
Calidad de Vida Relacionada con la Salud.

Organizado por la Sociedad de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Dpto. de Psicologia Facultad de
Medicina.

XVII Congreso Uruguayo de Cardiologia.

Organizado por la Sociedad Uruguaya de Cardiologia

Montevideo

Segundo Congreso de Psicoanélisis. Xll Jornadas Cientificas .

El cuerpo en Psicoanalisis.

2



Organizado por la Asociacién Psicoanalitica del Uruguay — APU —

Montevideo

Jornadas Uruguayas de Trasplante.

Organizadas por: Banco Nacional de Organos y Tejidos y Sociedad Uruguaya de Trasplante
Montevideo

Simposio Duke University

Insuficiencia Cardiaca Puesta al Dia.

Organizado por Centro Cardiovascular de Casa de Galicia

Montevideo

Simposio Internacional de Investigacion en Psicoterapia.

Organizado por el Capitulo Latinoamericano de SPR y Facultad de Psicologia (UDELAR) — Montevideo
VIl Congreso Latinoamericano de Psicologia.

| Congreso Uruguayo de Psicoterapia — FUPSI-2007

Responsabilidad Legal del Psicoterapeuta — “La Necesidad de un Enfoque Transdisciplinario en la Salud Mental”
Panel Dr. Sebastian Alvano - Universidad Favaloro Buenos Aires.

“Los Significados Inconscientes de las Enfermedades Organicas”

Congreso Nacional sobre el Estudio Psicosomatico del Enfermo Organico

Fundacion Luis Chiozza - Buenos Aires

VIIl Congreso Internacional de Salud IOCIM

Organizado por: Organizacion Internacional para la Capacitacion e Investigacion Médica

IOCIM Lima Pert

Curso de Cuidados Paliativos

Dictado por la Asociacion Espafiola Contra el Cancer.

Montevideo

Curso Introductorio en Psicoterapia Focal

Organizado por la Asociacién de Psiquiatria. Dictado por la Ps. Denise Defey y el Ps. Jorge Rivera .Montevideo
Curso de Introduccién a la Teoria, Técnicay Clinica de Psicoprofilaxis Quirdrgica Psicoanalitica
Coordinado por Ps. Carmen Médici de Steiner. Montevideo

Curso de Introduccion ala Psicoterapia Cognitivo Analitica — CAT .

Coordinado por Psic. Sylvia Gril .Dictado en AGORA .Montevideo

Taller de Psicoprofilaxis Quirdrgica

Coordinado por Ps. Raquel Baraibar. .Montevideo.

Curso “Investigacion Cualitativa”

Dictado por el Dr. Omar Gelo (ltalia)

Organizado por Federacion Uruguaya Psicoterapia FUPSI — Montevideo

Taller “Sobre accidentes, accidentados y el accidentarse”

CEMEPSI — Docentes: Teresa Asis, Ma Laura Itzaina. Montevideo

PRESENTACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOQOS:

“Evaluacion, seguimiento e intervenciones terapéuticas en pacientes adultos candidatos a ingresar en un
programa de trasplante cardiaco.”

ltzaina, M.L. — Oribe, M.J.

Presentado en: V Jornadas Argentinas - Aspectos Psicosociales en Diélisis y Trasplante de Organos
Buenos Aires - Expositora

“Evaluacion, seguimiento e intervenciones terapéuticas en pacientes adultos candidatos a ingresar en un
programa de trasplante cardiaco.”

Itzaina, M.L. — Oribe, M.J

Presentado en: | Congreso Uruguayo de Psicologia Médica.

Montevideo - Expositora

“Prevalencia de Trastornos Sexuales y Calidad de Vida en Pacientes Hombres Internados en Medicinay
Urologia.” - Hospital de Clinicas.

Barrios, F. - Ballerio, M. — Emanuelli, A —Gbémez, O. - ltzaina, M.L. - Potzzi, M — Servente L.

Presentado en: | Congreso Uruguayo de Psicologia Médica

Montevideo

“Trasplante Cardiaco, Evaluacién Psicosocial”

Oribe, M.J. — ltzaina, M.L.

Presentado en: lll Encuentro de las Sociedades de Trasplante del Cono Sur

IIl Congreso Uruguayo de Trasplante

Punta de Este.

“Adaptacion psicoloégica pos-trasplante cardiaco”

Itzaina, M:L: - Oribe M.J.- Russo, N. — Filgueira J.L.

Presentado en: XVII Congreso Uruguayo de Cardiologia.

Montevideo - Expositora

“Trasplante cardiaco seguimiento alejado”

Batlle, C. — Russo, N. — Bigalli, D. — Saez, M. —Pouso, J. — ltzaina, M.L. — Oribe, M.J. — Davila,C. Muxi, P. —
Cassareto,J. — Gutierrez,F.-Pifieiro, H. — Brussich, D. — Filgueira, J.L.

Presentado en: XVII Congreso Uruguayo de Cardiologia. Montevideo.

“Investigacion sobre la importancia del diagnéstico protocolizado previo a la psicoterapia”

Gomez, Olga — Menini, lliana — Asis, Teresa — Alonso, Lourdes — Itzaina, Ma. Laura Mombru, Giselle —
Ormaechea, Rosario — Pifieyrda, Elisa — Tato, Gladys.

Presentado en: Simposio Internacional de Investigacion en Psicoterapia - Capitulo Latinoamericano de SPR y
Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica
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Montevideo

“Investigacion en Psicoterapia — Evaluaciéon Diagnoéstica y Devolucién (EDD)”

Gomez, Olga — Menini, lliana — Asis, Teresa — Alonso, Lourdes — Itzaina, Ma. Laura Mombru, Giselle —
Oramechea, Rosario — Pifieyrda, Elisa — Tato, Gladys.

Presentado en: VIl Congreso Latinoamericano de Psicoterapia — | Congreso Uruguayo de Psicoterapia
Montevideo - Expositora

“Un aporte al derecho universal de la psicoterapia” Equipo Técnico del CE.ME.PSI.- Presentado en:
VIl Congreso Latinoamericano de Psicoterapia

| Congreso Uruguayo de Psicoterapia — FUPSI

Montevideo

Método de Evaluacion Diagnoéstica para Pacientes con Trastornos Organicos. “Entrevistas Diagnosticas y
Devolucién (E.D.D.)

“Un aporte a la Interdisciplina Medicina — Psicologia”

Dra. Gladys Tato Vazquez Lic. Gémez, Olga; Ps. Menini, lliana; Lic. Asis, Teresa; Lic. Ormaechea, Rosario; Lic.
Itzaina, Ma. Laura; Lic. Alonso, Lourdes; Lic. Pifieyrua, Elisa.

Presentado y Premiado en: Congreso I0CIM

Lima

“Estrategia Clinica ante el Paciente con Afecciones Organicas”

Dra. .Gladys Tato Vazquez Lic. Gdmez, Olga; Ps. Menini, lliana; Lic. Asis, Teresa; Lic. Ormaechea, Rosario; Lic.
Itzaina, Ma. Laura; Lic. Alonso, Lourdes; Lic. Pifieyrua, Elisa.

Presentado en: V Congreso de AUDEPP: Contextos Inestables—Sujetos vulnerables

Montevideo

“La Psicoterapia del Psicoterapeuta y su Relacion con los Marcos Institucionales”

Lic. ltzaina, Ma. Laura — Dra. Gladys Tato

Presentado en: Intercambios Institucionales — Federacion Uruguaya de Psicoterapia (FUPSI)

Montevideo

“Comprension Psicolégica del paciente cardiovascular y su familia”

Lic. ltzaina, Ma. Laura — Dra. Tato, Gladys

Presentado en: V Congreso Uruguay de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Mas alla del Genoma...Mas alla de la
Cultura.

Organizado por la sociedad Uruguaya de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial.

Montevideo



