FORMACION TECNICA

-Titulo de DOCTOR EN MEDICINA, otorgado por la Universidad de la
Republica, el 28 — 8 -87.

-Titulo de Especialista en MEDICINA INTENSIVA, otorgado por la
Universidad de la Republica el 29-4-92.

-Titulo de Especialista en CARDIOLOGIA, otorgado por la Universidad de la
Republica el 7-3-97.

FORMACION PROFESIONAL

Practicante Interno Titular en Ministerio de Salud Publica, por concurso
de oposicion desde enero 1986 a diciembre 1988

Residente de Medicina Interna del Ministerio de Salud Publica por
concurso de oposicion desde abril 1989 hasta abril 1991

Asistente de Medicina intensiva ( Jefe de Clinica)de |a Catedra de la
Facultad de Medina de la Universidad de La Republica, por concurso de
oposicion y méritos, desde marzo 1993 hasta marzo de 1996

ACTUACION FUNCIONAL

-PRACTICANTE INTERNO, enero 1986 a diciembre 1988. Concurso de
oposicion MSP, desempefando funciones por rotacion, en Hospital
Maciel, en las siguiente fechas y dependencias: enero a dic.1986 Servicio
de Cardiologia ; enero a dic.1987 Servicio de Medicina (Jefe
Prof.Dr.G.Lapido ); enero a Junio 1988 Servicio de Neurologia y
Neurocirugia (Jefe Dr.Antonio Calvo); Julio a diciembre 1988 Servicio de
Cardiologia (Jefe Dr. Vilasboa) .

-MEDICO RESIDENTE MEDICINA INTERNA, Concurso de oposicion MSP
para desempefiarse en Hospital Pasteur desde el 12 abril de 1989 hasta el
2 de abril 1991.



- MEDICO ASISTENTE C.T.I.,Concurso de oposicion y méritos.Catedra
Medicina Intensiva del Hospital de Clinicas, Universidad de la Republica.
Del 1 de marzo 1993 a 29 de febrero 1996.

-ACTIVIDAD FUNCIONAL CASMU (SE ADJUNTA CERTIFICADO)

-MEDICO CTI CARDIOLOGICO y POLIVALENTE , casa de Galicia desde
setiembre 1995 HASTA LA FECHA.

ACTIVIDAD CIENTIFICA. (Congresos, Jornadas, Cursos)

- Miembro Titular 3er. Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva. 27 a 31
de octubre de 1991.

- Miembro Titular IV Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva. 12 a 15 de
octubre de 1993.

- Miembro Secretario de Mesa de Trabajos Libres: “Insuficiencia
Respiratoria Aguda. Injuria Encefalica Aguda”. IV Congreso Uruguayo de
Medicina Intensiva . Octubre 1993.

- Miembro Titular 1er. Simposio Internacional de Arritmias, Servicio
Electrofisiologia, Departamento Cardiologia Casa de Galicia. 4y 5 de
agosto de 1994.

- Miembro Titular VIII Curso de actualizacidon, Medicina Intensiva. 11 a 13
de agosto de 1994

- Miembro Asistente al Curso Pre Encuentro Cardioldgico 94 : “Taller de
Unidad Coronaria “, . Noviembre 1994.

- Miembro Titular. Encuentro Cardiolégico 94. Jornadas Internacionales de
Imagenologia Cardiovascular, 1 a 3 de diciembre de 1994.

- Miembro Titular Simposio Hispanoamericano de Cardiologia. Il Simposio
de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.. 25 a 27 diciembre de 1995

- Miembro Titular V Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva. 3a 6
Octubre 1995.

- Miembro Asistente al 3er. Foro Internacional de Cardiologia. Ginebra. 16
a 19 de setiembre de 1999.



- Miembro Participante, Educaciéon Médica Continua, American College of
Cardiology. 26 Marzo, 2000.

- Miembro Titular 162 Congreso Uruguayo de Cardiologia, 29/11 a 2/12 de
2000.

- Miembro Disertante en el Simposio “fibrilacién auricular crénica” con el
Tema: Cardioversion eléctrica. Avances y novedades. 162 Congreso
Uruguayo de Cardiologia. Noviembre 2000.

- Miembro Asistente XV Reunién Anual de Técnicos en Ecocardiografia,
Madrid. Junio 2001

- Miembro Titular Primer Curso Rioplatense de Cuidados Intensivos
Postoperatorios en Cirugia Cardiaca. GEVE Cirugia Cardiaca. Casa de
Galicia. 20/7 a 23/11 de 2001.

- Miembro Titular, Taller de Ventilacion Mecanica, Catedra Medicina
Intensiva-Hospital de Clinicas. 9 a 10 de Noviembre de 2001

- Miembro Titular 172 Congreso Uruguayo de Cardiologia, 29/11 a 1/12
2001.

- Miembro disertante en el Curso Pre Congreso (172 Congreso Uruguayo
de Cardiologia) “Shock cardiogénico” con el tema Asegurando el
transporte de oxigeno: drogas inotrépicas. Nov.2001

- Miembro Moderador, Seminario-Taller, Manejo del infarto agudo de
miocardio en la fase intra-hospitalaria. Comité Educacion Médica Continua
en Cardiologia. Mayo 2002.

- Miembro Docente, Comité de Educacion Casmu, Curso de Enfermeria en
Cuidados Intensivos. “Escalas de evaluacion de deterioro de los
pacientes.Indices prondsticos” 21 Marzo 2003.

-Miembro Docente, Comité de Educacion Casmu, Curso de Enfermeria en
Cuidados Intensivos. “Paro cardio respiratorio, diagndstico y tratamiento”.
27 Marzo 2003.



- Miembro Asistente Jornadas de Actualizacidon en Medicina Intensiva.
Estados de shock, reposicion de la volemia y disnatremias en el paciente
critico.Catedra de Medicina Intensiva y Facultad de Medicina. Marzo 2003

- Miembro Panelista, 12 Jornada Internacional de Actualizacidon en
Cardiologia. Centro Cardiolégico Americano. Abril 2003.

- Miembro Participante 12 Jornada de Insuficiencia Cardiaca. FEMI San
José-Uruguay. Mayo de 2003.

- Miembro Asistente Seminario Taller, Fibrilacidon Auricular, Educacion
Médica Continua en Cardiologia. Julio 2003.

- Miembro Disertante de la Jornada N26 sobre Asistencia Pre hospitalaria
de Afecciones Cardiovasculares. Formacion Continua en Salud. ASSE.
Setiembre de 2003.

- Miembro Asistente Seminario Taller Estenosis Valvular Adrtica.
Educacion Médica Continua en Cardiologia. Octubre 2003.

- Miembro Panelista en la mesa redonda Edema pulmonar cardiogénico,
con el tema “funcidn diastdlica. Correlacion clinico ecografica”. IX
Congreso Uruguayo Medicina Intensiva. Octubre 2003.

- Miembro Titular 192 Congreso Uruguayo de Cardiologia. 30/11 a 2/12 de
2003.

- Miembro Titular 52 Jornadas Internacionales de Medicina Intensiva
Infectoldgica y Sepsis. SUMI. Marzo 2004.

- Miembro Asistente a Seminario Taller Diabetes y Corazén. Educacion
Médica Continua en Cardiologia. Mayo 2004.

- Miembro Asistente al Segundo Curso de Ecocardiografia (la
Ecocardiografia en el consultorio) ECOSUC 2004 - Mdédulo 2.

- Miembro Asistente al Curso Intra Congreso, Insuficiencia Mitral. SUC.
22/11 de 2004.

- Miembro Titular 202 Congreso Uruguayo de Cardiologia, 23/11 de 2004.



- Miembro Moderador Seminario Taller, Angina Estable. Educacion
Médica Continua . Junio 2005.

- Miembro Titular XXXIl Congreso Argentino de Cardiologia. Octubre de
2005.

- Miembro Asistente al Curso Intra Congreso, Sincope. 212 Congreso
Uruguayo Cardiologia. 20 a 22 Noviembre, 2005.

- Miembro Titular, 212 Congreso Uruguayo de Cardiologia. 20 a 23/11 de
2005.

- Miembro Participante de Taller y Curso Pre Congreso - Refreshment, X
Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva y | Encuentro de Medicina
Intensiva del Mercosur. Diciembre 2005.

- Miembro Asistente al X Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva y |
Encuentro de Medicina Intensiva del Mercosur. Diciembre 2005.

- Miembro Panelista en la “Discusion de casos clinicos”, en el Curso de
Actualizacion: Aspectos Clinicos de la Electrofisiologia. Centro
Cardiovascular de Casa de Galicia. Abril 2006.

- Miembro Asistente a XXV Congreso Nacional de Cardiologia, Federacién
Argentina de Cardiologia, Rosario, 29/4 a 1/5 de 2006.

- Miembro Asistente de las Jornadas de Controversias en Infecciones
Respiratorias. 30-31 Mayo 2006.

- Miembro Asistente a XXXIIl Congreso Argentino de Cardiologia. Sociedad
Argentina de Cardiologia. Octubre 2006.

- Miembro Asistente a Jornadas de Electrofisiologia y Arritmias . CASMU.
Mayo 2007.

- Miembro Panelista de Seminario Taller “Arritmias en el primer nivel de
asistencia”. Comision de Educacion Médica Continua, EMCC-SUC. Junio
2007.

- Miembro Moderador Seminario Taller Manejo Actual de los Sindromes
Coronarios Agudos sin elevaciéon de ST. EMCC-SUC. Setiembre 2007.



- Miembro Participante del Curso Pre Congreso, Actualizacidn en
Ventilacion Mecanica, VIl Congreso Panamericano e Ibérico de Medicina
Critica y Terapia Intensiva. 17 a 21 Noviembre de 2007.

- Miembro Panelista, en la Conferencia “Ablacién de la fibrilacion, épara
quién y como?”, VIII Congreso Panamericano e Ibérico de Medicina Critica
y Terapia Intensiva. 17 a 21/11 de 2007.

- Miembro Participante VIII Congreso Panamericano e Ibérico de Medicina
Critica y Terapia Intensiva.17-21 Noviembre 2007.

- Miembro Titular, 232 Congreso Uruguayo de Cardiologia. Diciembre
2007.

- Miembro Expositor sobre “Falla Cardiaca Aguda”. 232 Congreso
Uruguayo de Cardiologia. Diciembre 2007.

- Miembro Controversista, en la Controversia sobre “Sindromes
Coronarios Agudos”. 232 Congreso de Cardiologia. Dic.2007.

- Miembro Titular CONGRESO MUNDIAL CARDIOLOGIA, Buenos Aires. 18-
21 Mayo 2008.

- Miembro Titular, Taller Ventilacion Mecanica. Casmu. 30-31 Mayo 2008.

- Miembro Docente en Curso de Enfermeria en Cuidado Intensivo, “Shock
Cardiogénico”. Comité de Educacién Casmu. Junio 2008.

- Aprobacion de Médulo 1, del Programa de Actualizacion Continua de la
Sociedad Argentina de Cardiologia (PROSAC). Octubre 2008.

- Aprobacion del Médulo 2, Programa de Actualizacidon Continua de la
Sociedad Argentina de Cardiologia (PROSAC). Octubre 2008,

- Miembro Asistente al Curso Intra Congreso, Imagenologia en la toma de
decisiones en la Enfermedad Coronaria. 242 Congreso Uruguayo de
Cardiologia. 3 diciembre 2008.

- Miembro Participante de la mesa redonda “Decisiones clinicas en la
practica diaria”con el tema “Dolor toracico en la Emergencia. Un desafio
diagndstico”. 242 Congreso Uruguayo de Cardiologia. Dic. 2008-



- Miembro Titular 242 Congreso Uruguayo de Cardiologia 2008. Dic. 2008.

- Aprobacion del Mddulo 3, Programa de Actualizacion Continua de la
Sociedad Argentina de Cardiologia (PROSAC). Junio 2009.

- Miembro Asistente al Seminario Taller Muerte Subita. Comision de EMC
de SUC. Agosto 2009.

- Miembro Asistente XIV Jornadas del Consejo de Ecocardiografias
“Dr.Oscar Orias” de la Sociedad Argentina de Cardiologia. Octubre 2009.

- Miembro Asistente XXXV Congreso Argentino de Cardiologia. Oct.2009

-Aprobacion de la autoevaluacion del XXXV Congreso Argentino de
Cardiologia , Diciembre 2009 ( 75 créditos)

- Miembro Titular 252 Congreso Uruguayo de Cardiologia. Diciembre 2009

- Miembro Expositor en Mddulo sobre “Complicaciones Mecanicas del
IAM”, con el tema “Diagndstico Clinico”, en 252 Congreso Uruguayo de
Cardiologia. Diciembre 2009

- Aprobaciéon del Mddulo 4, Programa de Actualizacion Continua de la
Sociedad Argentina de Cardiologia (PROSAC). Marzo 2010.

- Miembro Panelista en el Seminario Taller “Sincope, en el primer nivel de
atencion”. Actividad de Educacién Médica Continua (EMC-SUC). 29 Mayo
2010.

-Miembro asistente al ESC Congress 2010 in Stockholm-Sweden desde 28
de agosto al 12 de setiembre.

-Ebac Accredited Educational Programme “Reducing Cardiovascular Riskin
Patients with Type 2 diabetes — Strategies Beyond Glycaemic control”
August 28, 2010, Sweden

-Miembro Concurrente al Simposio precongreso ICBA 2010. Carga Horaria
7 hs, 6 de octubre de 2010, Bs. As.

-Miembro asistente del XXXVI Congreso Argentino de Cardiologia, 7 al 9 de
Octubre de 2010



-Aprobacion del médulo 5 de Prosac, (programa de actualizacion continua
de la Sociedad Argentina de Cardiologia)Bs. As. Diciembre 2010

-Miembro panelista del Seminario Taller de “Arritmias en el primer nivel
de atencion”Maldonado , noviembre 2010

- Aprobacioén de la autoevaluacion del XXXVI Congreso Argentino de
Cardiologia, Buenos Aires, Diciembre de 2010

- Integrante de la Comisidon de Educacion Médica Continua de la Sociedad
Uruguaya de cardiologia desde enero de 2010

- 1 CURSO VIRTUAL
“HIPERTENSION ARTERIAL DE LA EVIDENCIA A LA CLINICA 2010”

Area de Recursos de instruccion del Consejo Argentino de Hipertensién
Arterial, Sociedad Argentina de Cardiologia, 23 de junio de 2011

-12 Cumbre Mundial de Sociedades Ecocardiograficas de la Sociedad
Argentina de Cardiologia del 28 al 30 de julio de 2011, Buenos Aires,
asistente

-Recertificacion De Cardidlogo, emitido por la Sociedad Argentina de
Cardiologia, 12 de junio de 2011

-Concurrente al Congreso de ICBA 2011 “ De la practica tradicional al
tratamiento por centros integrados de Medicina Cardiovascular” realizado
el 12 de octubre de 2011 en Hotel Four Seasons

-Asistente al XXXVII Congreso Argentino de cardiologia del 2 al 4 de
octubre de 2011, Buenos Aires

- Asistente del curso intracongreso “Presentadores Eficaces” dictado el 3
de octubre, por el Seifor Ernesto Costa

-Asistente como miembro titular, al 272 Congreso Uruguayo de
Cardiologia, 13 al 15 de Noviembre 2011.

-Panelista en la mesa “Insuficiencia Cardiaca Avanzada”, “ Presentacion de
casos Clinicos” 15 de noviembre de 2011



-Expositor en la mesa sobre “ Nuevas estrategias en la evaluacién y
tratamiento de la patologia de la Aorta” con el tema : “ Aspectos Clinicos
de la patologia Adrtica. ¢Es posible pensar en la Aorta en la emergencia?”
15 de noviembre de 2011

-Aprobacidn de la autoevaluacion del XXXVII Congreso Argentino de
Cardiologia, diciembre 2011 (75 créditos).

-Asistente al “Global Thrombosis Forum “2012, 3-4 de marzo, Barcelona,
Espana

-Aprobacién del modulo 7 del curso de actualizacién de la Sociedad
Argentina de cardiologia, mayo 2012

-Miembro Panelista en “Patologia Adrtica”, seminario —taller, actividad del
comité de EMC de la S.U.C., 23 de junio de 2012.

- Miembro asistente de la XVII Jornadas del consejo de Ecocardiografia y
Doppler Cardiaco “Dr Oscar Arias” de la Sociedad Argentina de
Cardiologia, Buenos Aires 28 de julio de 2012.

-Miembro Asistente al Simposio Pre — congreso de ICBA. Instituto
Cardiovascular de Buenos Aires, el 4 de octubre de 2012.

-Miembro Asistente al XXXVIII Congreso Argentino de Cardiologia, del 5 al
7 de octubre de 2012

-Miembro Asistente e integrante del Comité Cientifico del 282 Congreso
Uruguayo de Cardiologia , Montevideo, 17 al 19 de octubre de 2012

-Comentador de la presentacion de E-posters sobre:” “Cardiologia Clinica
Resucitacion Cardiopulmonar” del 28 Congreso Uruguayo de Cardiologia

-Coordinador de la mesa : ¢Qué debemos hacer los cardiélogos para
prevenir el Stroke? y disertante sobre “Aspectos clinicos de la
Anticoagulacion” del 28 Congreso Uruguayo de cardiologia

-Aprobacion de la autoevaluacion del XXXVIII Congreso Argentino de
Cardiologia, Diciembre 2012( 75 créditos)



FORMACION TECNICA

- Formacién en ecocardiografia modos M, bidimensional, doppler, doppler
color y transesofagico en el Departamento Ecocardiografia Doppler
CASMU, desde mayo 99 hasta mayo 2004, promedio semanal 3 a 4 veces 5
horas diarias.

- Concurrencia a Ecocardiografia transtoracica y transesofagica de Servicio
de Cardiologia Asociacion Espafiola Primera Socorros Mutuos, desde
octubre 2000 a diciembre 2001 en forma ininterrumpida.

- Concurrencia en forma semanal, con caracter honorario, a Policlinica
Ecocardiografia Transtoracica en Departamento de Cardiologia Hospital de
Clinicas, desde mayo 2005 a octubre 2007.

TRABAJOS PUBLICADOS

-“Estudio y tratamiento quirurgico de las lesiones de la Valvula Mitral”,
Dres.Bulla, Silva José C., Muxi,Civchesky, Machado. Revista del Hospital
Maciel, N214 — Afio 1988.

-“Aneurisma disecante de aorta toracica en sufrimiento”, Dres.Larre
Borges, Piaggio, Silva José C.,Carrera, Dapueto. Archivos de Medicina
Interna, pag.39 a 41. Volumen XII; 1:Marzo 1990.

-“Importancia creciente de las infecciones por Acinetobacter en Medicina
Intensiva”, Dres. Bagnulo, Silva José C., Pedreira,Bazet. Ill Congreso
Uruguayo de Medicina Intensiva; Paciente Critico 10/91 Vol.4, Supl.|

-“Casuistica y principales indicadores de una Unidad de Nutricidn. La
experiencia de la Unidad de Nutricion Especial (U.N.E.) del CASMU”,en el
3er.Congresos Latinoamerricano y V Congreso Argentino de Nutricidon



Enteral y parenteral, Mayo 1991.Y en Revista de Nutricidn Clinica
Vol.1,N21, pag.37 Abril 1992.

-“ISS en la toma de decisiones terapéuticas en el trauma”, Dres. Saez,
Gnazzo, Silva José C.,Bertullo. VI Congreso Argentino de Terapia Intensiva.
Trabajo n2 64. Oct.1990.

-“Neumonia por Acinetobacter anitratus en pacientes en Asistencia
Respiratoria Mecanica”, Dres.Bagnulo, Silva José C., Pedreira, Zanella. VI
Congreso Argentino de Terapia Intensiva. Trabajo n2 31, Oct. 1990.

-“Una etiologia poco usual de falla multiorganica: carbunco”, Dres.Silva
José C., Bagnulo. Revista Actualizaciones en Infectologia, Vol.6 N2 2,pag
108-110. Noviembre 1990.

-“Complicaciones de la Nutricidon enteral, experiencia de 10 aios en
Unidad de Nutricion Especial CASMU”, Dres. Bertullo, Olanoi, Silva José C.,
Nut., Ferradds, EU Barrial. VIl Congreso Argentino de Nutricién Enteral.
1992.

-“Nutricién en Trauma en Unidad de Nutricidon Especial CASMU”,
Dres.Bertullo, Olano, Silva José C. Nut. Ferradas, EU Barrial. VIl Congreso
Argentino de Nutricion Enteral 1992.

-“Nutricion en Trauma: dificultades en el aporte de nitrogeno, durante la
primera semana “ UNE, CASMU, Dres.Bertullo, Olano, Silva José C. Revista
de Nutricion Clinica,Vol.ll,N24 — 1992.

-“Sepsis por catéter venoso central en nutricién enteral. Estudio de 10
anos”.Dres. Bertuliilo,Olano,Gerez,Silva José C.,Bagnulo. EU Barrial ,
Duarte.Revista Actualizaciones en Infectologia, Volumen 8 N2 1- Mayo
1992, pag.13 — 21.

-“Pancreatitis aguda: nutricién y factores pronésticos”, Dres. Bertullo,
Rosello, Silva José C.,Dominguez. EU Barrial, Batista. Nut.Ferradas,
Tihista.Revista Paciente Critico, 1992; 5 (2): 97-111

-“PEEPI asociada de fracaso de destete”, Dres.Hurtado, Beron, Olivera,
Caragna, Silva José C.,Rivara . IV Congreso Uruguayo de Medicina
Intensiva. Oct. 1993.



-“Utilidad de la medidadel pH de la mucosa gastrica durante el destete del
respirador”, Dres. Hurtado, Beron, Olivera, Garrido, Rivara, Silva José
C.,Caragna. IV Congreso Uruguayo de Medicina Intensiva. Oct.1993.

-“Analisis de la conduccién de la A.RT.M. en una Unidad de Medicina
Intensiva Polivalente”. Dres, Silva José C., Mazza. IV Congreso Uruguayo de
Medicina Intensiva. Oct.1993.

-“Se debe usar siempre la nutricion perioperatoria en el cancer gastrico”,
Dres.Bertullo, Olano, Silva José C., EU Barrial. Nut.Ferradas. EU
Batista,Silva. Revista de Nutricion Clinica, pag.87-89, abril-junio 1993

-“Gastric intramucosal pH as a predictor of weaning outcome”,
Dres.Hurtado, Olivera, Beron, Garrido, Silva José C., Caragna,Rivara.
American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine, vol.149,
N4 Abril 1994.

-“Insuficiencia cardiaca en el paciente critico”, Dres. Vignolo, Silva José C..
Libro de Medicina Intensiva Cardiovascular (H.Artucio,G.Rieppi), tercera
edicion., pag 301-381.2001

-“El paciente traumatizado en Cuidados Intensivos” en UCI Hospital
Britanico y Casmu 2. Dres.Bagattini, Gnazzo,
Pifeyrua,Piquinela,Indarte,Saez,Silva José C.



